
 

Holistic School  of  Aromatherapy  Heart  

ハーバルプラクティショナーコース(植物化学科) 
＜ＮＰＯ法人日本メディカルハーブ協会(ＪＡＭＨＡ)認定ハーバルプラクティショナーコース＞ 
 

ハーバルプラクティショナーとは、植物療法で繁用される 50 種類のメディカルハーブの成分や作用、 

さらに有効性や安全性を植物化学の視点から深く理解し、心身症や生活習慣病などのさまざまなケースに 

応じた植物療法の実践を修めたメディカルハーブの専門家です。ハーバルプラクティショナーコースは 

植物療法科（18 単位）と植物化学科（18 単位）の合計 36 単位から成り立ちます。 

☆ハーバルプラクティショナー資格はハーバルセラピスト有資格者で、かつハーバルプラクティショナー 

コース（植物化学科･植物療法科）を修了し、認定試験に合格した方が取得できます。 

 

◆ カリキュラム（植物化学科） 全１８単位（３６時間） 

      テ ー マ  

１．序論・生合成 ２．天然物質の化学と構造 

３．糖類 ４．脂質 

５．芳香族化合物Ⅰ ６．芳香族化合物Ⅱ 

７．芳香族化合物Ⅲ ８．テルペノイド・ステロイドⅠ 

９．テルペノイド・ステロイドⅡ 10．テルペノイド・ステロイドⅢ 

11．アルカロイドⅠ   12．アルカロイドⅡ 

13．アルカロイドⅢ、その他の天然物質 14．機能性天然物質Ⅰ  

15. 機能性天然物質Ⅱ 16．機能性天然物質Ⅲ  

17．論文発表Ⅰ 18．論文発表Ⅱおよび修了式 

◇ 受 講 料  全１８単位（３６時間）１５１,２００円（税込）  

※下記のテキスト代が別途必要です。  

  ・『薬学生のための天然物化学テキスト』 廣川書店 ￥4,725（税込）  

・『メディカルハーブの事典』 林真一郎 東京堂  ￥3,360（税込） 

◇ 開 講 日  ①平日集中コース   ②週末（土日）集中コース  ※定員１０名 

※５月・１１月開講（最新の開講日程は HP、又は随時お問い合わせ下さい。） 

◇ 講   師  牧野宏江、大島里名 

＜ＮＰＯ法人日本メディカルハーブ協会認定ハーバルプラクティショナー＞ 

           ＜社団法人日本アロマ環境協会認定アロマセラピスト、インストラクター＞  

◇ お申し込み＆お問い合わせ    

          Holistic School  of  Aromatherapy  Heart 

 ホリスティックスクール オブ アロマテラピー ハート 
 （ＮＰＯ法人日本メディカルハーブ協会認定校／社団法人日本アロマ環境協会総合資格認定校） 

ＴＥＬ：（０５２）８４１－１７１７ 

http://www.artist-japan.com/heart 


