
 
Holistic School of Aromatherapy Heart 

◇ アロマセラピスト養成コース（第 19 期）開講日程 ◇ 

Ａ．10 月開講平日昼（水）コース（10：00～13：00／14：00～17：00）  

理論/全 15 単位（45 時間）・実技/全 17 単位（51 時間） 

カリキュラム内容       開 講 日 程 

理論 １．解剖生理学Ⅰ（骨格系・筋肉系） 

実技 1．ボディトリートメント実技Ⅰ 

１０月 ６日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ２．解剖生理学Ⅱ（呼吸器系、消化器系）

実技 2．ボディトリートメント実技Ⅱ 

１０月１３日（水）10：00～13：00 

              14：00～17：00   

理論 ３．解剖生理学Ⅲ（泌尿器系、循環器系）

実技 ３．ボディトリートメント実技Ⅲ 

１０月２７日（水）10：00～13：00 

              14：00～17：00 

理論 ４．解剖生理学Ⅳ（生殖器系、感覚器系）

実技 ４．ボディトリートメント実技Ⅳ 

１１月１０日（水）10：00～13：00 

              14：00～17：00 

理論 ５．衛生学、アロマセラピストとして 

実技 ５．ボディトリートメント実技Ⅴ 

１１月１７日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ６．心理学Ⅰ  

実技 ６．ボディトリートメント実技Ⅵ 

１１月２４日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ７．心理学Ⅱ、コンサルテーション理論Ⅰ

実技 ７．ボディトリートメント実技Ⅶ 

１２月 １日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ８．コンサルテーション実技Ⅰ   

実技 ８．ボディトリートメント実技Ⅷ 

１２月１５日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ９．コンサルテーション実技Ⅱ／   

ボディトリートメント理論Ⅰ 

実技 ９．ボディトリートメント実技Ⅸ 

１２月２２日（水）10：00～13：00 

 

14：00～17：00 
理論１０．ボディトリートメント理論Ⅱ 

実技１０．ボディトリートメント実技Ⅹ 

2011 年 １月１２日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１１．ケーススタディⅠ 

実技１１．フェイシャルトリートメント実技Ⅰ 

１月１９日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１２．ケーススタディⅡ 

実技 1２．フェイシャルトリートメント実技Ⅱ 

１月２６日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１３．ケーススタディⅢ 

実技 1３．フェイシャルトリートメント実技Ⅲ 

２月 ９日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１４．ケーススタディⅣ 

実技 1４．フェイシャルトリートメント実技Ⅳ 

２月２３日（水）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１５．ケーススタディⅤ 

実技 1５．フェイシャルトリートメント実技Ⅴ 

３月 ９日（水）10：00～13：00  

14：00～1７：00 
実技 1６．ボディトリートメント実技総まとめ ３月２３日（水）14：00～17：00 

実技１７．実技修了試験 ６月 ８日（水）14：00～17：00  
 

ホリスティックスクール オブ アロマテラピー ハート 
（社団法人日本アロマ環境協会総合資格認定校/NPO 法人日本メディカルハーブ協会認定校） 

ＴＥＬ：（０５２）８４１－１７１７ 
http://www.artist-japan.com/heart 

 



 
 
Holistic School of Aromatherapy Heart 

◇ アロマセラピスト養成コース（第 19 期）開講日程 ◇ 

Ｂ．10 月開講週末（土）コース（10：00～13：00／14：00～17：00）  

   理論/全 15 単位（45 時間）・実技/全 17 単位（51 時間） 

カリキュラム内容       開 講 日 程 

理論 １．解剖生理学Ⅰ（骨格系・筋肉系）  

実技 1．ボディトリートメント実技Ⅰ 

１０月 ９日（土）10：00～13：00 

              14：00～17：00 

理論 ２．解剖生理学Ⅱ（呼吸器系、消化器系）

実技 2．ボディトリートメント実技Ⅱ 

１０月１６日（土）10：00～13：00 

              14：00～17：00   

理論 ３．解剖生理学Ⅲ（泌尿器系、循環器系）

実技 ３．ボディトリートメント実技Ⅲ 

１０月３０日（土）10：00～13：00 

              14：00～17：00 

理論 ４．解剖生理学Ⅳ（生殖器系、感覚器系）

実技 ４．ボディトリートメント実技Ⅳ 

１１月 ６日（土）10：00～13：00 

              14：00～17：00 

理論 ５．衛生学、アロマセラピストとして 

実技 ５．ボディトリートメント実技Ⅴ 

１１月１３日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ６．心理学Ⅰ  

実技 ６．ボディトリートメント実技Ⅵ 

１１月２０日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ７．心理学Ⅱ、コンサルテーション理論Ⅰ

実技 ７．ボディトリートメント実技Ⅶ 

１２月 ４日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ８．コンサルテーション実技Ⅰ 

実技 ８．ボディトリートメント実技Ⅷ 

１２月１１日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 

理論 ９．コンサルテーション実技Ⅱ／ 

ボディトリートメント理論Ⅰ 

実技 ９．ボディトリートメント実技Ⅸ 

１２月１８日（土）10：00～13：00 

 

14：00～17：00 
理論１０．ボディトリートメント理論Ⅱ 

実技１０．ボディトリートメント実技Ⅹ 

2011 年 １月 ８日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１１．ケーススタディⅠ 

実技１１．フェイシャルトリートメント実技Ⅰ 

１月１５日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１２．ケーススタディⅡ 

実技 1２．フェイシャルトリートメント実技Ⅱ 

１月２２日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１３．ケーススタディⅢ 

実技 1３．フェイシャルトリートメント実技Ⅲ 

２月 ５日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１４．ケーススタディⅣ 

実技 1４．フェイシャルトリートメント実技Ⅳ 

２月１９日（土）10：00～13：00 

14：00～17：00 
理論１５．ケーススタディⅤ 

実技 1５．フェイシャルトリートメント実技Ⅴ 

３月 ５日（土）10：00～13：00  

14：00～17：00 
実技 1６．ボディトリートメント実技総まとめ ３月１９日（土）14：00～17：00 
実技１７．実技修了試験 ６月１１日（土）14：00～17：00  

 

ホリスティックスクール オブ アロマテラピー ハート 
（社団法人日本アロマ環境協会総合資格認定校/NPO 法人日本メディカルハーブ協会認定校） 

ＴＥＬ：（０５２）８４１－１７１７ 
http://www.artist-japan.com/heart 

 


