
Holistic School of Aromatherapy Heart 

◇ ハーバルプラクティショナーコース植物療法科（第 2 期）開講日程 ◇ 

Ａ. １１月開講平日(木)コース（13：00～15：00、15：30～17：30） 全 18 単位（36 時間） 

   カリキュラム内容  開 講 日 程 

１．芳香･植物療法概論 

２．治癒系と老化制御 

１１月１８日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

３．安全性と薬物相互作用 

４．調整と植物製剤学 

１２月 ２日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

５．消化器系の植物療法 

６．循環器系の植物療法 

１２月１６日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

７．呼吸器系の植物療法 

８．神経系の植物療法 

１月１３日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30   

９．内分泌系の植物療法 

10．免疫系の植物療法 

１月２７日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

11．妊娠･出産の植物療法 

12．小児科領域の植物療法 

２月１０日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30 
13．生活習慣病の植物療法 

14．高齢者の植物療法 

２月２４日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30 
15．ケーススタディ１ 

16．ケーススタディ２ 

３月１０日（木）13：00～15：00 

         15：30～17：30 
17．論文発表１ 

18．論文発表２および修了式 

３月２４日（木）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

B. １１月開講週末(日)コース（13：00～15：00、15：30～17：30） 全 18 単位（36 時間） 

   カリキュラム内容  開 講 日 程 

１．芳香･植物療法概論 

２．治癒系と老化制御 

１１月２１日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

３．安全性と薬物相互作用 

４．調整と植物製剤学 

１２月 ５日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

５．消化器系の植物療法 

６．循環器系の植物療法 

１２月１９日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

７．呼吸器系の植物療法 

８．神経系の植物療法 

１月１６日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30   

９．内分泌系の植物療法 

10．免疫系の植物療法 

１月３０日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

11．妊娠･出産の植物療法 

12．小児科領域の植物療法 

２月１３日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30 
13．生活習慣病の植物療法 

14．高齢者の植物療法 

２月２７日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30 
15．ケーススタディ１ 

16．ケーススタディ２ 

３月１３日（日）13：00～15：00 

         15：30～17：30 
17．論文発表１ 

18．論文発表２および修了式 

３月２７日（日）13：00～15：00 

          15：30～17：30 

ホリスティックスクール オブ アロマテラピー ハート 
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