
Holistic School of  Aromatherapy  Heart 

◇ ベーシックコース（第 5８期）開講日程 ◇ 
 

A. ８月開講平日昼コース（10：00～12：00）  全 6 単位（12 時間） 

    テ ー マ          開 講 日 程 

１．アロマテラピーの歴史 ２０１０年 ８月２０日（金）１０：００～１2：００

２．エッセンシャルオイルの基礎知識 ８月２７日（金）１０：００～１2：００

３．アロマテラピーの利用法と基材について ９月 ３日（金）１０：００～１2：００

４．アロマテラピーのメカニズム/安全性について ９月１０日（金）１０：００～１2：００

５．アロマテラピーのための健康学 ９月１７日（金）１０：００～１2：００

６．アドバイザーとしての必要知識と 

  関連法規 

１０月 １日（金）１０：００～１2：００

B. ８月開講平日夜コース（19：00～21：00）   全 6 単位（12 時間） 

    テ ー マ          開 講 日 程 

１．アロマテラピーの歴史 ２０１０年 ８月１９日（木）１９：００～２１：００

２．エッセンシャルオイルの基礎知識 ８月２６日（木）１９：００～２１：００

３．アロマテラピーの利用法と基材について ９月 ２日（木）１９：００～２１：００

４．アロマテラピーのメカニズム/安全性について ９月 ９日（木）１９：００～２１：００

５．アロマテラピーのための健康学 ９月１６日（木）１９：００～２１：００

６．アドバイザーとしての必要知識と 

  関連法規 

９月３０日（木）１９：００～２１：００

C．８月開講週末(土日)集中コース（10: 00～12：00 /13 : 00～15：00 ）  

全 6 単位（12 時間） 

    テ ー マ          開 講 日 程 

１．アロマテラピーの歴史 ２０１０年 ８月２８日（土）１０：００～１２：００

２．エッセンシャルオイルの基礎知識 ８月２８日（土）１３：００～１５：００

３．アロマテラピーの利用法と基材について ９月１８日（土）１０：００～１２：００

４．アロマテラピーのメカニズム/安全性について ９月１８日（土）１３：００～１５：００

５．アロマテラピーのための健康学 １０月 ２日（土）１０：００～１２：００

６．アドバイザーとしての必要知識と 

  関連法規 

１０月 ２日（土）１３：００～１５：００

ホリスティックスクール オブ アロマテラピー ハート 
（社団法人日本アロマ環境協会総合資格認定校/NPO 法人日本メディカルハーブ協会認定校） 
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http://www.artist-japan.com/heart 


